
SPEI SEPLAN KW 51

15.12. - 19.12.2025

€ 5,60 € 6,10 € 6,10 € 5,60 € 5,60

A,C,G,L  A,L  A,C,G,L  A,F,H,M,O

€ 6,20 € 5,60 € 5,60 € 6,20 € 6,20

F,E,L,N A,L,M A,C,G A,G,L  A,C,D,G,M

Bowls & Co

€ 7,60

€ 7,90

€ 9,40 € 9,40 € 9,40 € 9,40

A,F,N D,F,L,N A,M

Rinder Bolognese Aufpreis 
€ 1,20

Rinder Bolognese Aufpreis 
€ 1,20

Rinder Bolognese Aufpreis 
€ 1,20

Rinder Bolognese Aufpreis 
€ 1,20

Rinder Bolognese Aufpreis 
€ 1,20

Spezialpasta laut Aushang Spezialpasta laut Aushang

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

A,C,G,L A,L A,C,G,L A,L A,C,G,L

Klare Gemüsesuppe | Einlage Selleriecremesuppe Klare Gemüsesuppe | Einlage Paprikacremesuppe Klare Gemüsesuppe | Einlage

Hausgemachte Gnocchi (A,C,G) Hausgemachte Gnocchi (A,C,G) Hausgemachte Gnocchi (A,C,G) Hausgemachte Gnocchi (A,C,G)

Spezialpasta laut Aushang Spezialpasta laut Aushang

Global & Grill
Chicken Gyoza | Asia-
Salat | Soja- Dip

Lachs Teppanyaki | 
Gemüse | Jasminreis | 
Teriyakisauce

Bao Buns
Pulled Pork oder

Planted Pulled BBQ

Mensa Burger | Pommes
Beef A,C,G oder
Planted 'Crispy Chicken 
style' A					

Food Waste Day

Special Topping € 1,80 | Fleisch Topping € 2,30

Pasta & Co

Hausgemachte Pasta (A)

wahlweise Tomatensauce oder Pesto

Hausgemachte Pasta (A) Hausgemachte Pasta (A) Hausgemachte Pasta (A) Hausgemachte Pasta (A)

Spezialpasta laut Aushang

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!

Gebackenes 
Hühnerschnitzel | 
Petersilkartoffel

Indisches Butter Chicken • 
Gewürzreis

Gebackener Seelachs | 
Petersil- Erdäpfel | Sc. 
Tartare 

Überbackene Enchiladas 
mit Chili- Fülle | 
mexikanischer Bulgur | 
Sour Cream  

wahlweise Tomatensauce oder Pesto wahlweise Tomatensauce oder Pesto wahlweise Tomatensauce oder Pesto wahlweise Tomatensauce oder Pesto

Mach den Deal des Tages jetzt zum Smart Menü!          + Suppe + Beilagensalat um nur € 7,30

Hausgemachte Gnocchi (A,C,G)

  Create your own...Bowl | Wrap | Salad  € 7,70 Salad Deal € 4,10

Tagesuppe

Soup Deal € 4,10 laut Tagesaushang

Meaty

Spinat- Lasagne | leichte 
Knoblauch- Rahmsauce

Kichererbsen- Gemüse 
Curry | Bulgur (vegan)

Spaghetti • Soja-Gemüse 
Bolognese • Oliven

Rotes Linsen Dal | 
Süsskartoffel | Duftreis

Champignonsauce • 
Serviettenknödel

Erdäpfel- Würstelgulasch |
Gebäck (Schwein)

Powered by plants
100% plant based
or
Veggie


